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LINGUA PORTUGUESA
Atividades de fixacéo - 2

1. Leia o informativo do Ministério da Saude.

O que é coronavirus? (COVID-19)

Coronavirus € uma familia de virus que causam infec¢es respiratorias. O novo agente do coronavirus foi
descoberto em 31/12/19 apds casos registrados na China. Provoca a doenga chamada de coronavirus (COVID-
19).

Os sinais e sintomas do coronavirus sdo principalmente respiratérios, semelhantes a um resfriado. Os
principais sdo sintomas conhecidos até 0 momento séo: febre, tosse e dificuldade para respirar.

A transmissdo do coronavirus costuma ocorrer pelo ar ou por contato pessoal com secre¢des contaminadas,
como:

e goticulas de saliva;

e espirro;

e tosse;

e catarro;

e contato pessoal préximo, como toque ou aperto de méao;

e contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de contato com a boca, nariz ou olhos.

O periodo de incubacéo, que é o tempo que leva para os primeiros sintomas aparecerem, pode ser de 2 a
14 dias e a transmissibilidade € em média de 7 dias ap0s o inicio dos sintomas. No entanto, alguns dados sugerem
que a transmissdo possa ocorrer mesmo sem 0 aparecimento de sinais e sintomas.

Qualquer pessoa que tenha contato proximo com alguém com sintomas respiratdrios esta em risco de ser
exposta a infeccéo.

Como prevenir o contagio:
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Lave as maos Cubra o narize Evite Mantenha os Né&o compartilhe
com agua e sabdo boca ao espirrar aglomeragdes. ambientes bem objetos pessoais.
ou use alcool em ou tossir. ventilados.
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(https://coronavirus.saude.gov.br)
Responda de acordo com o texto.

a) Quais séo os principais sintomas desse virus?

b) Como ocorre a transmissao do COVID-19?

c) Muitas pessoas, por recomendacao do Ministério da Saude, estdo em isolamento. VVocé acha que essa atitude
contribui para a diminuicdo do contagio? Justifique a sua resposta.




d) Escreva duas formas de prevencao do coronavirus.
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e) Qual pais registrou a primeira ocorréncia do COVID-19?

f) O que é o periodo de incubacéo?

2. Retire do texto uma palavra para cada digrafo a seguir.

CH - SS -
RR - LH -
NH - GU -

3. Veja a manchete de um site de noticias.

Jogos de futebol estavam acontecendo sem torcida,
mas, para melhor prevencdo do COVID-19, foram
adiados por tempo indeterminado.

O cancelamento dos jogos de futebol esta seguindo a recomendacdo do Ministério da Saude. Qual forma de
evitar o contagio esta relacionada com essa medida?

4. Assinale as palavras que possuem digrafo.
( ) escola ( ) excelente ( ) disco ( ) nascer
( ) descer ( ) excurséo ( ) escada ( ) fascinado

Atencdo! As letras SC e XC sao digrafos quando apresentam um Unico som.



